
Willkommen in
der Verbandsliga !
Triathlon – Verbandsliga in Kamen: Platz 6 für RCL 2 – Niko Kalogerpoulos auf 

Rang 2 – Florian Hanakam holte sich im „Offenen Feld“ den 2. Platz

Das war für einen, der am „Grünen Tisch“ eigentlich nur nachgerückt ist, doch 

verdammt  ordentlich  !  Die  2.  Triathlonmannschaft  des  Radsport  –  Club 

Lüdenscheid '98, erst kurz vor Saisonbeginn aufgrund des Verzichtes des ASV 

Köln von der Landesliga – Mitte in die Verbandsliga hochgespült, hat sich beim 

Saisonauftakt  beim  23.  SPARKASSEN  –  Triathlon  in  Kamen  über  die 

Olympische Distanz von 1 km Schwimmen – 40 km Radfahren – 10 km Laufen 

mehr  als  tapfer  geschlagen  und  im  Mannschaftstagesresultat  den 

beachtenswerten 6. Platz erobert ! RCL – Triawart Michael Zimmermann, der 

selbst am Start war und seine gute Form mit der schnellsten Verbandsliga – 

Radzeit  unter  Beweis  stellte,  war  denn auch mehr als  zufrieden mit  seiner 

Truppe.  „Insgesamt  lief  es  mehr  als  gut  –  dieser  Einstand  war  so  nicht 

unbedingt zu erwarten,“ so Zimmermann.

Bei optimalen äußeren Bedingungen, sonnig – 20 Grad – kaum Wind, zeigte 

RCL  –  Neuzugang Nikolaos  Kalogeropoulos  wieder  einmal  eine  ganz  starke 

Leistung. Nach seinem überragenden 4. Platz über die Mitteldistanz (2 – 88 – 

20 km) in Harsewinkel vergangene Woche legte er nun in Kamen bei seinem 

Ligadebüt  nach  und  belegte  als  schnellster  Bergstädter  den  2.  Rang. 

Zimmermann wurde 15.ter; und Jan Sinderhauf lief auf Rang 27 ein. Youngster 

Martin Conredel dagegen musste bei seinem ersten Start in der Liga Lehrgeld 

zahlen und rutschte wegen Magenproblemen auf der Laufstrecke auf Platz 63 

ab. 



In neuen Trainingsanzügen und in guter Form präsentierte sich die 

Triathlon – Verbandsligamannschaft beim Ligaauftakt in Kamen (v.l.n.r.):

Jan Sinderhauf, Martin Conredel, Nikolaos Kalogeropoulos und Michael Zimmermann.

Beim Blick ins Archiv der Ergebnisse aus dem vergangenen Jahr machte M. 

Zimmermann noch eine weitere positive Entwicklung aus: Denn J. Sinderhauf 

und M. Zimmermann selbst konnten ihre letztjährigen Zeiten um jeweils drei 

bzw. zwei Minuten verbessern. 

„Heimspiel in Altena“

Entsprechend freuen sich die RCL'er nun auf „ihr Heimspiel“ am kommenden 

Wochenende beim 21. MARK – E – Triathlon in Altena – Dahle. „Altena gehört 

schließlich  zu  unseren  Lieblingswettkämpfen.  Die  profilierten  Rad  –  und 

Laufstrecken haben uns in der Vergangenheit immer gelegen,“ hofft 'Zimmi' 

auf ein weiteres gutes Abschneiden seines Team's. 

„Silbermedaille für Florian Hanakam“

Florian Hanakam, Mitglied des NRW – Ligateam's des Radsport – Club's, ging in 

Kamen im Offenen Teilnehmerfeld über die Kurzdistanz von 1 – 40 – 10 km an 

den Start. Mit einer Zeit von 1:57:15 Std. unterbot er die Schallmauer von 2 

Stunden deutlich (16:20 min. – 1:03:52 Std. – 37:02 min.) und belegte im 

Gesamtklassement den 2. Platz sowie den 1. Platz seiner AK 35 ! 



Fakten – Fakten – Fakten...
...und immer an die Leser denken...! 

Das Mannschaftsergebnis:

1. Tri Finish Münster II Platzziffer 51

2. RC Endspurt Herford I PZ 57

3. Kölner Tri Team '01 PZ 67

-

6. RC Lüdenscheid'98 PZ 107

-

-

17. Tri Club Paderborn / SV Kettwig PZ 288

Die Einzelergebnisse:

     2.         Niko Kalogeropoulos  1:57:37 Std.

(17:11 min.– 1:03:20 Std. – 37:05 min.)

    15. Michael Zimmermann  2:01:23 Std.

 (17:51 min. –  1:02:21 Std. –  41:10 min.)

    27. Jan Sinderhauf 2:04:33 Std.

(17:47 min. –  1:04:26 Std. –  42:19 min.)

    63. Martin Conredel 2:17:40 Std.

(19:09 min. –  1:12:51 Std. –  45:39 min.)

Alles weitere über die Triathlon – Liga unter www.nrwtv.de !

http://www.nrwtv.de/

