Trondheim - Oslo

Wolfgang Kippels nach
27 Stunden - 39 Minuten - 17 Sekunden
im Ziel

Radsport — Extrem - Event Trondheim - Oslo: Wolfgang Kippels vom RC
Lidenscheid '98 bewaltigt die 540 km lange Strecke quer durch Norwegen.

Das offizielle Ergebnis steht fest — einen ausfuhrlichen , Erfahrungsbericht™ wird
er zu gegebener Zeit selbst verfassen: Wolfgang Kippels, 56jahriger
Radsportler und Triathlet, hat den Ultra - Radsport - Klassiker schlechthin
bewaltigt ! Trondheim - Oslo ! 540 km quer durch Norwegen, siehe den
Kartenausschnitt oben. Die Zahlen und Fakten sind aus dem Netz; Orte -
Entfernungen - Durchgangszeiten - etc. pp.. Unter www.styrkeproven.no ist

alles zu finden. Doch diese Zahlen sind natirlich nicht das, was einen


http://www.styrkeproven.no/

derartigen Event ausmacht ! Reisebericht folgt !

Punkt/sted

Dombas 200 km
Lillehammer 350 km
Eidsvoll 480 km
Oslo 540 km

AKKk.Tid
9:41:07
17:15:23
24:55:04
27:39:20

Ist gerne auf ultra — langen Distanzen unterwegs,

wie z. B. hier beim P — Weg Ultra — Marathon:

Splitt
9:41:07
7:34:16
7:39:42
2:44:17

km/t
20.65
19.81
16.97
21.91

Wolfgang Kippels (Archiv — Aufnahme) vom RCL '98.

min/km
2:54
3:02
3:32
2:44



